Que faire en cas
’arthrose ?

Nos articulations nous donnent la mobilité, la santé
et la joie de vivre,

Lorsqu’elles sont atteintes, c’est la personne toute
entiere qui est atteinte. Mais que pouvons-nous
faire en cas d’arthrose ? Que faudrait-il savoir sur
I’arthrose ? Et comment pouvons-nous protéger
efficacement les articulations saines ? L’Organisa-
tion Mondiale Contre I’Arthrose apporte des
réponses fondées a ces questions importantes. Avec
le soutien de plus de 250 des meilleurs spécialistes
de I’arthrose, elle donne des conseils et des
recommandations utiles, notamment « Qu’est-ce
que I'arthrose ? » ou « Conseils pratiques » en cas
d’arthrose des genoux, des hanches, des mains, de
la colonne vertébrale... etec.

Des informations détaillées concernant toutes les
articulations peuvent étre commandées gratuite-
ment — pour cela, merci de bien vouloir utiliser le
formulaire au verso.

P. S.: Si vous connaissez d’autres personnes
concernées par I’arthrose, nous vous prions de bien
vouloir leur transmettre ces documents. Merci !



Oui, je souhaite m’informer de maniére
detaillée sur Parthrose

Merci de m’envoyer gratuitement des informations
compleétes concernant I’arthrose.

Remarque : L’Organisation Mondiale Contre
I’Arthrose est reconnue d’utilité publique et a déja
informé de maniére personnelle et gratuite plus
d’1,6 million de personnes concernées. Nous vous
souhaitons d’ores et déja une bonne lecture.

M. [] Mme [] Mlle []

Nom, Prénom

Adresse

Code postal, ville

Veuillez écrire en caractéres d’imprimerie et
envoyer ce document sous enveloppe a :

Organisation Mondiale Contre I’Arthrose
18, rue Pasquier

75008 Paris

(Merci de bien vouloir joindre un timbre de 0,55 €
afin que nous puissions vous répondre ou envoyer

votre demande par fax au 01 73 02 31 78.)
IHAPF



